FREDERICIA

Fredericia Idraetsrad

Dato:
Sted:

Deltagere:

Afbud:

8. September 2025 kl. 17.00 - 19.30
Elbohallen

IDRATSRAD

- idreettens stemme

Referat

Fischer, Andreas Thoustrup, Jimmy Hesselbjerg, Lars Brgnserud, Kasper Findahl

Gert Rasmussen, Jeff Hansen, Ib @stergaard

Mgdeleder: Torben Eriksen

David Gullgv, Jacob Falkenby, Poul Jensen, Lasse Hildingberg, Dorte Skov, Peder Tind, Jgrn

Referent: Lars Brgnserud
Punkt Beskrivelse Type Tid Tovholder
1. Velkommen og kort praesentation
-seerlig velkommen til nyt FIR medlem, Dorte Skov
2. Besgg af Jonas Jordt, formand TSIF Cykling/ Taulov BMX
Lille forening. 34 medlemmer (primaert bgrn/ 90% er drenge) — 20 kgrer Igb.
TSIF Cykling vil gerne op pa hgjere medlemstal og brug for flere frivillige.
Holder til pa indhegnet bane, som foreningen selv vedligeholder og bygger Skal have nyt
gruslag pa hvert 2.-3. ar. Lidt udfordringer pa traenersiden - kun 3 traeenere. God gavn af
Feriesjov. Sasonen kgrer indtil vinteren starter = 4-5 maneders pause og nogle falder fra
Mountainbike traning om vinteren kan maske afhjaelpe lidt.
Vil gerne bruge Fredericia cykler til at komme ud pa skolerne og undervise 0.-2. kl. bgrn +
paedagoger — evt. i samarbejde med Dyhre Cycling.
Drgm: fa bygget en asfalt Pumptrack pa 1000 m2 til teknik treening + konkurrence samt
lgbehjul/ skating/ mv. — dben aret rundt og kan bruges om vinteren (Pris ca. 3,5 mio. kr.).
Naermeste bane ligger i Hvidovre og Tarnby, Tender i gang med etablering.
Overvejelse om man kan vinde noget ved at samarbejde med andre klubber i et cykelmiljg.
3. Tema: Planlaegning Idraetsvalgmegde - tirsdag d. 4. november kl. 19.00-21.30 Beslutning 45
A. Input til form, indhold/ debattemaer, involvering — der skal "kgd pa’:
-Finansiering af faciliteter
-Idraet som sundhedsdriver
-Foreningernes rolle
-Hvad kan idrzetten bidrage med? — og hvad ggr den allerede?
-Trivsel — bgrn, unge, voksne, seniorer
-Frivillighed
-"Treening i stedet for plejehjem” - Nye tendenser om traening, forebyggelse,
sundhedsfremme i hallen
- Skal foreninger og faciliteter honoreres for at fa endnu flere med (incitaments model)
B. Markedsfgring > rekruttering af paneldeltagere, foreninger og idraetsaktgrer
> FICs grafiker kan hjeelpe med markedsfgringsmaterialer
> dele pa platforme (os selv, politikere, lokalomrader)
> Invitation sendes til alle partier og opstillede lister (deadline for opstilling ultimo
september) — Lars har skaffet nuvaerende kontaktinfo til Torben
C. FIRs rolle pa aftenen
Arbejdsgruppen indkaldes til mgde om det videre arbejde Torben
4, Idraettens Topmgde 2026 - lprdag d. 31. januar KI. 9.00 — 13.00 Droftelse 15
Forslag til arbejdsgruppen
A. Temaer, oplaegsholdere og form
Overvej om der skal ndres i indhold/ form/ temaer mhp. gget deltagerantal. Kunne fx
veere overordnet generelt tema set i lokalt perspektiv (fysisk opdelt i forhold til egen
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"hjemmebane’ i hhv. BP/ Erritsg/ TS/ Bggeskov og Midtbyen), teenke det sammen og bredt
fx som en Idraetsmesse

Overvej hvad vi gerne vil have ud af Topmgdet?

Mange deltagere / kvalitet ift. indhold/ motivere Fredericias "kernefrivillige’/ ...
Arb.gruppen opfordres til at definere et succeskriterie:

B. Afviklingssted
Muligvis FIC, men afhaenger af programindhold

C. Deltager rekruttering
Vi skal ggre stgrre benarbejde fx ved Idraettens Valgmgde, for at markedsfgre Topmgdet

Lars
Arbejdsgruppen indkaldes til mgde om det videre arbejde
5. Studietur 2026 - fredag d. 20. februar KI. 8.00-17.00 Droftelse 10
Forslag til
A. Steder at besgge
-Facilitetssted, hvor man har lagt drift og/ eller funktioner sammen
-Udviklingsliste til prioritering af faciliteter
-Inspirationssted — far vi nok ud af FICs keempe potentiale
B. Specifikke temaer
Besgge Odense og hgre om deres nye strategi for facilitetsudvikling
https://www.odense.dk/politik/politikker-strategier-og-planer/strategier/strategi-for-fritidsfaciliteter-
og-faellesskaber
https://www.odense.dk/politik/politikker-strategier-og-planer/strategier/strategi-for-fritidsfaciliteter-
og-faellesskaber/arbejdsgruppen-anbefalinger
-Input om Senior aktiviteter, hvordan ggr andre?
-mv....
C. Folkeoplysningsradet
-inviteres med — spgrges om bidrag
Lars
Arbejdsgruppen indkaldes til mgde om det videre arbejde
6. Henvendelse fra centerledere i 3 af de selvejende haller v. Poul Jensen Droftelse 10
-Punktet drgftet og taget til efterretning
7. Foreningsidraetsdag for unge (3. september) Orientering 10
Andreas og Jimmy refererede til en rigtig god Foreningsdag pa Fredericia Gymnasium. Det
var sidste ar Idraetsradet var medarranggr af arrangementet.
9. Siden sidst v. Idraetsradets formandskab Orientering 10
A. Udpegninger 2026
Torben gennemgik skemaet fra vedtaegterne.
Tjek evt. om ens mandat er til udpegning/ valg og om der skal igangsaettes en proces Alle
herfor.
10. @konomi -spgrgsmal eller kommentarer til budgetopfglgning? Orientering 5
Ingen kommentarer
11. Siden sidst v. Kultur og Idraetschef, Fredericia Kommune Orientering 5
A. Projekt ‘Allstars” - kort orientering om projektet igangsaettes med bevilling fra
FOR pa 130.000,- kr.
B. Fredericia Cykler — kort orientering.
12. Info til/ fra Folkeoplysningsradet Orientering 10

Pa vej med
- nye tilsyn af foreninger
- ny strategi ifm. nyt udvalg



https://www.odense.dk/politik/politikker-strategier-og-planer/strategier/strategi-for-fritidsfaciliteter-og-faellesskaber
https://www.odense.dk/politik/politikker-strategier-og-planer/strategier/strategi-for-fritidsfaciliteter-og-faellesskaber
https://www.odense.dk/politik/politikker-strategier-og-planer/strategier/strategi-for-fritidsfaciliteter-og-faellesskaber/arbejdsgruppen-anbefalinger
https://www.odense.dk/politik/politikker-strategier-og-planer/strategier/strategi-for-fritidsfaciliteter-og-faellesskaber/arbejdsgruppen-anbefalinger
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13. Eventuelt — og nyt fra Idraetsradets medlemmer

B.  Naeste mg@de + juleafslutning

Institut for Sund Aldring

A.  Projekt ‘Tung styrketraening for seniorer” (i Erritsg og Idraet i Dagtimerne) — kort orientering

C. Jgrgen far snart yderligere input vedr. seniorer og bevaegelse ifm. foredrag fra

Orientering 5

Punkter til kommende mgder:

- Fredericia fik ny streetsportsfacilitet, Bastionen i 2024. Hvordan kan den bruges og af hvem? (fx besgg af Min)
- Evaluering af Fredericia Idraetsrad 2022-25 (strategi, indsatser, organisering, oa.)

- Udvikling ny FIR Strategi for 2026-29

- Promoverings idraetsarrangement i 2026 i samarbejde med Fredericia Shopping og FK

- Netveerksmgder med foreninger

NB: Forslag til dagsordenspunkter > mailes til lars.bronserud @fredericia.dk 3 uger fgr naeste Idraetsradsmgde

Mgdeplan for Idraetsradet 2025:

Uge 48 Torsdag d. 27. November

@vrige arrangementer:

kl. 17.00-21.00 (juleafslutning) Erritsg ldraetscenter

2025

Uge 45 Tirsdag d. 4. november 2025
2026

Uge 5 Lgrdag d. 31. Januar 2026
Uge 8 Fredag d. 20. februar 2026

kl. 19.00-21.30

KI. 9.00 -13.00
Kl. 8.00-17.00

Idreets Valgmgde, FIC

Idraettens Topmgde 2026
Studietur
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Rolle Navn Mobil Mail Udpeget af Periode
Formand Torben Eriksen 25398625 | torben.eriksen@fredericiashipping.dk Business 2024-28
Fredericia
Naestfdm. Lasse Hildingberg | 25544591 lasse@hildingberg.dk Taulov, 2022-26
Skaerbaek
Medlem Gert Rasmussen 28551040 | gert.rasmussen@bpanet.dk Bredstrup- 2022-26
Pjedsted
Medlem Ib @stergaard 40195876 | ib@funmatic.dk Fredericia 2024-28
Midtby
Medlem Jeff Hansen 25336796 jeff85hansen@gmail.com Erritsg, Snoghgj, | 2024-28
Sanddal
Medlem Andreas 51520934 andreasthoustrup@gmail.com Trelde, Egeskov, | 2024-28
Thoustrup Bpgeskov
Medlem Jimmy 53577468 jimmyhesselbjerg@hotmail.com Bgrne- og 2022-26
Hesselbjerg Skoleudvalget
Medlem Jacob Falkenby 61929324 | jacob.falkenby@fredericia.dk Kommunale 2022-26
Nielsen idraetshaller
Medlem Poul Jensen 51764330 | poul@bphallen.dk Selvejende 2024-28
idraetshaller
Medlem Jgrn Fischer 22415809 j.fischer18@gmail.com Seniorradet 2022-26
Medlem Dorte Skov 24767476 | dts@iid7000.dk Beskaeftigelses- | 2022-26
& Sundheds-
udvalget
Medlem Vakant Handikapradet 2022-26
Medlem Peder Tind 22137029 peder.tind@fredericia.dk Kultur og 2022-26
Idraetsudvalget
Medlem David Gullgv 41994813 david.gullov@fredericia.dk Kultur og 2022-26

Idraetsudvalget

IDRAT - Fredericia Kommune

Kasper Findahl 20742158 | kasper.findahl@fredericia.dk Idreets fagchef
Lars Brgnserud 41731950 lars.bronserud@fredericia.dk Idreets-
konsulent
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HANDLINGSPLAN 2025

Intern opgavedeling

Mgder, repraesentation og interessevaretagelse

(jvnf. vedtaegterne foretraede pa 2 drlige KIU-mgder)

HANDLINGER TOVHOLDER Admin.
i Idreetsradet support
(fed = initiativtager)
1. Dagsordener og referater Torben/ Lasse Lars
2. @konomi opfelgning Torben/ Lasse Lars
o
E 3. On-boarding nye radsmedlemmer Torben/ Lasse Lars
©
é” 4. Hjemmeside b Lars
[-T]
©
(a] 5. Markedsfgring/ So-Me Ib
6. Afholde lokale valghandlinger/udpegninger Lokale reprasentanter Lars
7. Hgringspart — Kultur & Idraetsudvalget Torben/ Lasse

8. Hgringssvar - til budget (september)

Torben/ Lasse

9. Kontakt og kommunikation med
a. Lokale idraetsmiljger

De 5 lokale repraesentanter

b. Unge Jimmy

c. Seniorer Jorn

d. Politiske udvalg og gvrige réd Kasper, Jimmy, Jonas, Peder, David
e. Haller og faciliteter Poul, Jacob

f. Erhverv Torben

g. Presse Torben/ Lasse

10. IR repraesentanter i Folkeoplysningsradet Andreas, |b

(NB: skal veere folkeoplysende foreningsrepraesentanter)

11. Dialogmgder
(fx i relation til cases og henvendelser)

Torben/ Lasse fordeler

(12. Laeserbreve)
1. Leeserbrev

Evt. skiftende forfattere — aftales med

2. Laeserbrev formandskab
13. Netvaerksmgder
(interne og eksterne — fx faglige, gvrige samvirker, mv.) Torben/ Lasse

a. Danske Idreaetsrad & Samvirker
b. DIF

c. IDAN-mgder

d. Idretsmgdet i Aalborg

14. Repraesentation
a. Indvielser og jubilaeer
b. Arrangementer

De 5 lokale repraesentanter
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Indsatser og aktiviteter

STRATEGISKE INDSATSER 2022-25
1. IDRATSRADET SOM BINDELED
2. FLEST MULIGE | BEVAEGELSE
3. FRIVILLIGHED
4. NY KULTUR OG IDRATSPOLITIK

15. Idraettens Topmgde Ib, Andreas, Gert, Dorte Lars
16. Workshops om frivillighed Andreas, Poul Lars/ Mikkel
17. Foreningsidraetsdag for unge Gert, Andreas, Jimmy Mikkel

(+ Niels Martin)

18. Kultur & Idraetsfesten Lars
Jurymedlem Dorte, Jacob Kasper
19. Projekt Let’s Go’ Sgren Laerke
20. Arlig studietur (forar 2026) Lasse, Jacob Lars

(fx inspiration fra vaekst-forening, nyskabende facilitetsdrift,
progressiv kommune, mv.)

21. Idreetsvalgmgde Torben, Ib, Poul, Jimmy, Dorte Lars
22. Facilitetsstrategi Alle Lars
(i forlaengelse af ny Kultur & Idraetspolitik) Kasper




