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Referat 
Fredericia Idrætsråd 
Dato: 7. Januar 2026 kl. 17.00 - 19.30 
Sted:  Bøgeskovhallen 
 
Deltagere: Torben Eriksen, Ib Østergaard, Jacob Falkenby, Poul Jensen, Dorte Skov, Jørn Fischer, Andreas 

Thoustrup, Niels Martin Vind, Susanne Ejlersen, Lars Brønserud, Kasper Findahl  
Afbud: Gert Rasmussen, Jimmy Hesselbjerg, Jeff Hansen 
Mødeleder: Torben Eriksen 
Referent:  Lars Brønserud 

 
Punkt  Beskrivelse 

 
Type  Tid  Tovholder  

1. Velkommen  
Torben bød velkommen til Idrætsrådets nye medlemmer – Susanne Eilersen og Niels Martin Vind 

 5  

2. Valg af ny næstformand  
Ib Østergård blev valgt og er dermed en del af formandskabet 
 

Beslutning  5  

3. Justeringer af Idrætsrådets vedtægter 
På baggrund af Udvalgsændringer efter Kommunalvalg ´25, forespørgsel til repræsentation, mv. blev 
de foreslåede mindre justeringer og præciseringer af Idrætsrådets vedtægter vedtaget. Justeringerne 
skal herefter videre i udvalg eller byråd iht. Kompetenceplanen, hvorefter de er gældende.  
 

Beslutning  15  
 
 

Lars/ Kasper 

4. Tema: Klar til Idrættens Topmøde 2026 - lørdag d. 31. januar Kl. 9.00 – 13.00  
Invitationen / Ringerunde / Fordeling af opgaver på dagen - hvem gør hvad? / Andet 
Status: 
- Program for Topmødet klar og kort gennemgået (NB: vi skal være i AHA Loungen hos FC Fredericia) 
- Invitation sendt rundt til alle idrætsforeninger medio dec. Pt. 8 tilmeldte 
Opgaver inden Topmødet: 
- Ib: Ringerunde til hver forening er fordelt. Husk at motivere til deltagelse, kom gerne flere deltagere 
fra foreningens bestyrelse  
- Invitationen genudsendes til alle foreninger, denne gang fra Idrætsrådets gmail 
Opgaver på Topmødet: 
- Vi mødes kl. 8 og gør klar. Vi hjælpes med oprydning efter Topmødet. 
- Husk: iført Idrætsrådstøj.  
- Rolle: Vi fordeler os – involverer os – er lyttende og nysgerrige på deltagernes input 
- Torben, Susanne og Niels Martin byder velkommen og afslutter Topmødet med korte indlæg 
 

Beslutning    30  
 
 
 
 
 
 
 

Ib/ Lars 

5. Workshops 2026  
Kort status på igangværende arbejde med planlægning af 3-4 nye workshops til foreningerne. 
FOR vil rigtig gerne bidrage økonomisk og være medafsender på workshops igen i 2026. Det betyder, 
at andre foreningerne udover idræt ligeledes inviteres. 
Arbejdsgruppen holder møde i kommende uge mhp. den sidste planlægning, så det færdige 
workshopprogram for 2026 er klar til præsentation på Idrættens Topmøde. 
 

Drøftelse   15  
 
 
 
 

Lars  

6. Strategiudvikling - ny strategi for Fredericia Idrætsråd for 2026-29  
Overvejelse at tage udgangspunkt i 3 af de 4 strategier fra ny idrætspolitik + eventuelt supplere med 1-
2 yderligere emner. Forskellige input drøftet – se bilag. 
Desuden kan det overvejes at afstemme valg af strategiske retninger i forhold til DIFs 
Kommuneundersøgelse, der udgives hvert 4. år op mod kommende Kommunalvalg 
https://www.dif.dk/om-dif/det-arbejder-vi-for/kv25/kommuneundersoegelse-2025  
 
På næste møde d. 4. marts besluttes hvilke 3-5 strategiske indsatser Idrætsrådet prioriterer for de 
kommende 4 år. Dernæst kan der udarbejdes en Handlingsplan herfor. 
 

Beslutning  30  

  

https://www.dif.dk/om-dif/det-arbejder-vi-for/kv25/kommuneundersoegelse-2025
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7. Studietur 2026  
Kort præsentation og drøftelse af fordele og ulemper i valg af retning for en kommende studietur til 
enten  
IDRÆTSMØDET Aalborg https://www.idratsmodet.dk/   
+ se masser af inspiration fra sidste år her https://www.idratsmodet.dk/kopi-af-folkem%C3%B8de  
eller  
besøg hos fx en kommune i forhold til et udvalgt tema. 
 
I lighed med sidste studietur inviteres Folkeoplysningsrådet med 
Endelig beslutning træffes på næste Idrætsrådsmøde d. 4. marts. 

 

Beslutning  15  
 
 
 

8. Promoverings idrætsarrangement i 2026  
- i samarbejde med Fredericia Shopping og Fredericia Kommune  
Efter drøftelse blev der givet tilsagn til at gå videre med idéen om et fælles promoveringsarrangement 
i midtbyen i samarbejde med Fredericia Shopping, herunder referencer til tidligere lignende 
arrangementer samt andre byer (Aarhus). Det er vigtigt arrangementet i givet fald giver mening for 
begge parter. Valg af dato kan fx være svær i forhold til foreningernes sæsoner. 
Torben kontakter Jesper, ny formand for Fredericia Shopping, for at høre om deres eventuelle 
interesse og medvirken i arrangementet. 
 

Drøftelse  10  
 
 
 
 
 

Torben  

9.  SkoleOL og FM Atletik 
Udsat til næste møde grundet afbud 
 

Orientering  10  

10. Siden sidst v. Idrætsrådets formandskab 
A. I december blev de store foreninger i lokalområderne Taulov/ Skærbæk og Bredstrup Pjedsted gjort 
opmærksomme på, at de iht. Idrætsrådets vedtægter skulle finde deres repræsentanter i Idrætsrådet 
for perioden 2026-2029. 
 

Orientering 3  

11. Økonomi m. spørgsmål/ kommentarer til budgetopfølgning 
Nyt budget - ingen bevægelser 
Uforbrugte midler fra 2025 (ca. 364.000 kr. fra gammelt ´SIF indskud´) overføres som sædvanlig 
praksis til dette år – vil fremgå af kontoen senere på foråret. 
 

Orientering 3  

12. Siden sidst v. Kultur og Idrætschef, Fredericia Kommune  
A. Det er en spænende tid med nyt udvalg og nyt byråd. Der forestår et snarligt møde, hvor nyt Kultur, 
Turisme, Idræt og Bosætnings udvalg (KTIB) bl.a. bliver onboardet til hele idrætsområdet. 

 

Orientering 3  

13. Info til/ fra Folkeoplysningsrådet  
A. FOR har været på forskellige tilsynsbesøg samt drøftet Evaluering af FORs form og kompetencer 
B. FOR deltager gerne i studietur og bidrager hertil økonomisk. Andreas/ Ib informerer FOR om 
udskudt dato for turen  
 

Orientering  3  
 

Andreas / Ib 

14. Eventuelt – og nyt fra Idrætsrådets medlemmer  
Poul: næste Idrætsrådsmøde flyttes efter aftale til Elbohallen 
 

Orientering 3  
 

Mulige punkter til kommende møder: 
- Strategiudvikling - ny strategi for Fredericia Idrætsråd for 2026-29 
- Studietur 2026  
- Netværksmøder med foreninger 
 

NB: Forslag til dagsordenspunkter > mailes til lars.bronserud@fredericia.dk 3 uger inden næste Idrætsrådsmøde 

 
 

Mødeplan for Idrætsrådet 2026:         
Uge 10 Onsdag d. 4. Marts  Kl. 17.00-19.30  Elbohallen  
Uge 23 Tirsdag d. 2. Juni Kl. 17.00-19.30  FIC 
Uge 37 Mandag d. 7. September Kl. 17.00-19.30  Bredstrup-Pjedsted Hallen 
Uge 48 Torsdag d. 26. November kl. 17.00-21.00 (juleafslutning) EIC 
 
 
 
 
 

https://www.idratsmodet.dk/
https://www.idratsmodet.dk/kopi-af-folkem%C3%B8de
mailto:lars.bronserud@fredericia.dk
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Øvrige arrangementer:          
2026 
Uge 5 Lørdag d. 31. Januar 2026 Kl. 9.00-13.00  Idrættens Topmøde 2026 
Uge   … 2026  Kl. 8.00-17.00  Studietur 
Uge   … 2026  Kl. 18.00-21.00  Workshop 
Uge   … 2026  Kl. 18.00-21.00  Workshop 
Uge   … 2026  Kl. 18.00-21.00  Workshop 
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Kontaktliste – Rådsmedlemmer 
 

 

JANUAR 2026 
 
 

Rolle  Navn  Mobil  Mail  Udpeget af Periode  
Formand  
 

Torben Eriksen 25398625 torben.eriksen@fredericiashipping.dk Business 
Fredericia 

2024-28 

Næstfdm. 
 

Ib Østergaard 40195876 ib@funmatic.dk  Fredericia 
Midtby 

2024-28 

Medlem  
 

Gert Rasmussen 28551040 gert.rasmussen@bpanet.dk  Bredstrup-
Pjedsted 

2022-26 

Medlem  
 

Jens Stenholdt 24431171 Jens@Toy-institute.com 
 

Taulov, 
Skærbæk 

2026-29 

Medlem  
 

Rene Erdman 
Christensen 

40512051 lefty@privatsport.dk 
 

Erritsø, Snoghøj, 
Sanddal 

2024-28 

Medlem  Andreas 
Thoustrup 

51520934 andreasthoustrup@gmail.com  Trelde, Egeskov, 
Bøgeskov 

2024-28 

Medlem Jacob Falkenby 
Nielsen 

61929324 jacob.falkenby@fredericia.dk  Kommunale 
idrætshaller 

2026-29 

Medlem 
 

Poul Jensen 51764330 poul@bphallen.dk  Selvejende 
idrætshaller 

2024-28 

Medlem 
 

Jørn Fischer 2241 5809. jorn.fischer@fredericia.dk Seniorrådet 2026-29 

Medlem     Handikaprådet  2026-29 

Medlem 
 

Jimmy 
Hesselbjerg 

53577468 jimmyhesselbjerg@hotmail.com  Børne, Skole og 
Udd. udvalget 

2022-26 

Medlem  Dorte Skov 24767476 dts@iid7000.dk Senior & 
Sundheds-
udvalget 

2022-26 

Medlem 
 

Susanne Eilersen 23302490 susanne.eilersen@fredericia.dk  Kultur, Turisme, 
Idræts og 
Bosætnings 
udvalget 

2026-29 

Medlem 
 

Niels Martin Vind 21258552 nielsmartin.vind@fredericia.dk  Kultur, Turisme, 
Idræts og 
Bosætnings 
udvalget 

2026-29 

IDRÆT – Fredericia Kommune  
 
 

Kasper Findahl 20742158 kasper.findahl@fredericia.dk Idræts fagchef  

 
 

Lars Brønserud 41731950 lars.bronserud@fredericia.dk Idræts-
konsulent 

 

 

  

mailto:torben.eriksen@fredericiashipping.dk
mailto:ib@funmatic.dk
mailto:gert.rasmussen@bpanet.dk
mailto:Jens@Toy-institute.com
mailto:lefty@privatsport.dk
mailto:andreasthoustrup@gmail.com
mailto:jacob.falkenby@fredericia.dk
mailto:poul@bphallen.dk
mailto:jorn.fischer@fredericia.dk
mailto:jimmyhesselbjerg@hotmail.com
mailto:dts@iid7000.dk
mailto:susanne.eilersen@fredericia.dk
mailto:nielsmartin.vind@fredericia.dk
mailto:kasper.findahl@fredericia.dk
mailto:lars.bronserud@fredericia.dk
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HANDLINGSPLAN 2025 

Intern opgavedeling  
 

 HANDLINGER  TOVHOLDER 
i Idrætsrådet 

(fed = initiativtager) 

Admin. 
support 

D
ag

lig
 d

ri
ft

 

1. Dagsordener og referater 
 

Torben/ Lasse Lars 

2. Økonomi opfølgning 
 

Torben/ Lasse Lars  

3. On-boarding nye rådsmedlemmer Torben/ Lasse Lars 
 

4. Hjemmeside  
 

Ib Lars  

5. Markedsføring/ So-Me 
 

Ib  

6. Afholde lokale valghandlinger/udpegninger Lokale repræsentanter Lars 
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7. Høringspart – Kultur & Idrætsudvalget 
(jvnf. vedtægterne foretræde på 2 årlige KIU-møder) 
 

Torben/ Lasse  

8. Høringssvar - til budget (september) 
 

Torben/ Lasse  

9. Kontakt og kommunikation med  
a. Lokale idrætsmiljøer 
b. Unge 
c. Seniorer 
d. Politiske udvalg og øvrige råd 
e. Haller og faciliteter 
f. Erhverv 
g. Presse 
 

 
De 5 lokale repræsentanter 
Jimmy 
Jørn 
Kasper, Jimmy, Jonas, Peder, David  
Poul, Jacob  
Torben 
Torben/ Lasse 

 

10. IR repræsentanter i Folkeoplysningsrådet 
(NB: skal være folkeoplysende foreningsrepræsentanter) 
 

Andreas, Ib  

11. Dialogmøder 
(fx i relation til cases og henvendelser) 
 

Torben/ Lasse fordeler  

(12. Læserbreve) 
1. Læserbrev 
2. Læserbrev   

 

 
Evt. skiftende forfattere – aftales med 
formandskab 

 

13. Netværksmøder  
(interne og eksterne – fx faglige, øvrige samvirker, mv.) 
a. Danske Idrætsråd & Samvirker 
b. DIF 
c. IDAN-møder 
d. Idrætsmødet i Aalborg  

 

 
Torben/ Lasse 

 

14. Repræsentation 
a. Indvielser og jubilæer 
b. Arrangementer 
 

 
De 5 lokale repræsentanter 
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STRATEGISKE INDSATSER 2022-25 
  1. IDRÆTSRÅDET SOM BINDELED  

2. FLEST MULIGE I BEVÆGELSE 
3. FRIVILLIGHED 

4. NY KULTUR OG IDRÆTSPOLITIK 
 

15. Idrættens Topmøde 
 

Ib, Andreas, Gert, Kasper 
 
 

Lars 

16. Workshops om frivillighed 
 

Andreas, Poul  
 
 

Lars 

17. Foreningsidrætsdag for unge 
 

Gert, Andreas, Jimmy 
(+ Niels Martin) 
 

Lars 

18. Kultur & Idrætsfesten  
Jurymedlem 
 

Kasper, Jacob Lars 
 

19. Projekt Let’s Go’/ All Stars 
 

Søren 
 
 

Lærke 
 

20. Årlig studietur (forår 2026) 
(fx inspiration fra vækst-forening, nyskabende facilitetsdrift, 
progressiv kommune, mv.) 

Lasse, Jacob Lars 
 

21. Idrætsvalgmøde Torben, Ib, Poul, Jimmy, Kasper T. 
 
 

Lars 

22. Facilitetsstrategi  
(i forlængelse af ny Kultur & Idrætspolitik) 

Alle Lars 
Kasper 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


