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Referat 
Fredericia Idrætsråd 
Dato: 4. Marts 2026 kl. 17.00 - 19.30 
Sted:  Elbohallen 
 
Deltagere: Torben Eriksen, Ib Østergaard, Jacob Falkenby, Dorte Skov, Jørn Fischer, Jimmy Hesselbjerg, Jens 

Stenholdt, René Erdmann Christensen, Christian Jakobsen, Niels Martin Vind, Susanne Ejlersen, Lars 
Brønserud, Kasper Findahl  

Afbud: Andreas Thoustrup, Poul Jensen, Gert Rasmussen 
Mødeleder: Torben Eriksen 
Referent:  Lars Brønserud 

 
Punkt  Beskrivelse 

 
Type  Tid  Tovholder  

1. Velkommen  
til de nye i Idrætsrådet: > René Erdmann (Erritsø) - Jens Stenholdt (Taulov/ 
Skærbæk) – Christian Jakobsen (Handikaprådet) 
 
Andreas har grundet sin forestående VM deltagelse en midlertidig timeout i FIR - 
deltager ikke i de kommende møder. 
 

 5  

2. Status på idrætten i Taulov/ Skærbæk  
Indlæg v. Elna Schack, TSIF Fodbold 
 
- lidt udskiftninger i TSIFs hovedforening - gode udviklingsmuligheder og potentialer i området (mange 
indbyggere) 
-enormt vigtigt alle bakker op i lokalområdet 
-rigtig mange børn starter tidligt (3-4 års alderen) i foreningerne 
-svært at skaffe frivillige, men man arbejder med at skabe en deltagerkultur herom 
-opfordring til man politisk får kigget på Fredericia Ordningen som noget af det første 
-der er sket meget og mange initiativer i Elbohallen de sidste par år 
-nævnte en række udfordringer (pigefodbold, træningstid til Jump4Fun hold, udgifter til brug af 
omklædningsrum) og positive ting (dejligt klublokale i hallen og velplejede fodboldbaner pga. Vej & 
Park). 
 
NB: til info ny promoveringsfilm om og fra Taulov/ Skærbæk området 
https://vimeo.com/1144794662?fl=tl&fe=ec 
 

Orientering 15  

3. Tema: Strategiudvikling - ny strategi for Fredericia Idrætsråd for 2026-29  
Efter en god og engageret debat besluttede Idrætsrådet sig for 4 strategiområder 
i den nye Strategiplan 2026-29: 
 

1. Faciliteter 
2. Frivillighed, folkeoplysning og fællesskaber 
3. Bæredygtige talent- og breddemiljøer 
4. Idrætsrådet som relevant partner for idrætten i Fredericia 

 
På næste Idrætsrådsmøde drøftes konkrete handlinger til hver af de 4 
strategiområder.  
 

Beslutning  45  

4. Tema: Evaluering Idrættens Topmøde 2026 og drøftelse af fremtidig Topmøde 
A. Evaluering og opfølgning på Idrættens Topmøde ´26  
Helhedsindtrykket var stor tilfredshed med Idrættens Topmøde og supergodt indhold, form og 
afvikling. Der manglede flere deltagere (i alt 55 personer inkl. Idrætsrådet deltog) og særligt unge 
deltagere. Vi er i en kamp om folks tid, så en svær opgave. FIR besluttede at fortsætte med Topmøde. 

 
B. Idrættens Topmøde 2027 

Beslutning    30  
 
 
 
 
 
 
 

https://vimeo.com/1144794662?fl=tl&fe=ec
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Input til indhold og form:  
indstift en særlig pris, der overrækkes på dagen/ overvej om Topmødet skal afkortes med 1 time/ evt. 
poppe Topmødet op med fx ½ t. indlæg fra lokal idrætsperson (fx Maja> Verdensholdet, Magnus 
Dyhre> VM og OL drøm, mv.) eller ved ekstern prominent oplægsholder/ kom som forening og mød 
beslutningstagerne (politikerne) - hør om deres prioriteringer af økonomien + debatforum om dette/ 
super korte 10 min. inspirationshistorier fra Fredericiansk foreningsliv/ flyt evt. temaet ´lidt ned´ og 
gør det mere lavpraktisk (a la workshopsene).  
 
Input til kontakt og markedsføring:  
enormt vigtigt med en fængende overskrift / vigtigt den gode historie deles/ evt. med udtalelser fra 
tidligere deltagere / Conventus udfordringer med at nå foreningslederne > forvaltning undersøger at 
gøre det obligatorisk, at foreninger ifm. udbetaling af tilskud el. ved indsendelse af Tilskudsregnskab 
tjekker egne foreningsdata 
 
Beslutning: Vi afholder Topmøde som vanligt sidste lørdag i januar 2027 
Arbejdsgruppe nedsat: Ib, Niels Martin, Dorte - Ib indkalder til møde (doodle) 

 
C. Kort orientering om workshops i 2026 – hvem deltager fra Idrætsrådet 
Punktet ikke nået – se nærmere om de 3 workshops i mødepræsentationen (bilag) 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Lars 
 
 
 
 

Ib 

5. Promoverings idrætsarrangement i samarbejde med Fredericia Shopping  
 
Tilbagemelding fra Shopping/ Lotte Fenneberg:  
-god idé, er meget interesserede og er åbne for alt  
-forslår fredag den 28 august som oplagt, da butikkerne i forvejen holder åbent fra 10-22 + har ekstra 
fokus på at få folk til midtbyen (men også velkommen på andre tidspunkter) 
-aktivitetsdag fx på Rådhuspladsen 
-hjælper gerne med at markedsføre mm. 
 
Drøftelse/ formål for dagen/ mv. til arb.gruppen  
Idrætsrådet initiativtager, men relevant hele FOR også deltager. 

 
Arbejdsgruppe nedsat: Torben, Dorte, Jimmy - Torben indkalder til møde (doodle) 
Kasper foreslår, at Lærke (event- og foreningskoordinator) muligvis kan indgå i arb.gruppen 

 

Beslutning   10  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Torben  

6. Idrætsrådets Aktivitetsplan og fordeling af opgaver i 2026 
- se de 2 bagerste sider i dagsordenen 

 
Punktet ikke nået – gennemgås på kommende møde 
 

Beslutning 10  

7.  Studietur 2026 – destination og termin 
Turen går næste gang mod vest: Esbjerg og Varde.  
Programudkast for turen gennemgået (se pp præsentationen) 
 
Lars går i nærmere dialog med dem vi skal besøge. 
Lars udsender derefter en Doodle med mulige datoer for Studieturen. 
 

Beslutning  10  
 
 
 
 
 

Lars 
 

8. SkoleOL og FM Atletik 
v/ Jimmy 
 
Orientering om konceptet Skole-OL og afvikling i Fredericia 
-Et nationalt skoleprojekt under Danmarks Idræts Forbund med konkurrencer i mange idrætsgrene 
-Man dyster klassevis (4.-6. kl.) i lokale stævner > vinderen går til finaler i Kbh. 
-Man samler point i discipliner + en samarbejdskonkurrence 
-FM Atletik afvikler lokalt stævne i Fredericia med hele 893 deltagere / 40 klasser (næsten nået max.) 
-Elever indgår som officials og får derigennem nyttig viden og ansvar ift. andre unge elever 
-Samarbejder med skolerne Ullerupbæk, Skjoldborgsvej, Skolesvinget 
-Honorar som afvikler bruger FM Atletik til daglig drift og tilbud i klubben 
-Se mere på www.skoleol.dk 
 

Orientering  10  

9. Siden sidst v. Idrætsrådets formandskab 
Punktet ikke nået – orientering sker i stedet skriftligt herunder 
 

Orientering 5  
 

http://www.skoleol.dk/
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A. Status på justeringer af Idrætsrådets vedtægter  
Processen med justering og tilpasning af Idrætsrådets vedtægter er i gang. Processen foreskriver, at 
det skal gennem flere politiske instanser (KTIB > ØKE > Byråd) inden endelig godkendelse, formegentlig 
i løbet af april/ maj måned. 

 

B. Status på udpegninger  
Børn & Skoleudvalget/ Senior & Sundhedsudvalget/ Seniorrådet skal alle (gen-)udpege deres 
repræsentanter til Idrætsrådet for de kommende 4 år. Processen er i gang og forventes på plads efter 
udvalgenes møder i april måned. 
 

C. Møde vedr. Multiarena 
Fredericia Triatlon Team og Løbeklubben har afholdt et indledende interessemøde om etablering af en 
´multiarena´, blandt andet indeholdende en løbebane. På mødet deltog flere foreninger. 
Initiativtagerne arbejder videre med formningen af et muligt projekt. 

 
D. Henvendelse vedr. it-platform til organisering af opgaver for frivillige 

Der synes behov for en online platform, der kan hjælpe og understøtte foreningernes drift med at 
håndtere mange frivilligopgaver. Platformen kan også bruges ifm. events. Der er flere mulige 
platforme. Ad flere omgange har vi drøftet mulighederne, men økonomi og ressourcer kan FIR ikke 
løfte. Vil kræve en politisk beslutning herom > kan måske blive en handling under KTIBs strategi for 
´Frivillighed, folkeoplysning og fællesskaber´.  

 

10. Økonomi m. spørgsmål/ kommentarer til budgetopfølgning 
Punktet ikke nået (BO var rundsendt på forhånd) 
 

Orientering 3  

11. Siden sidst v. Kultur og Idrætschef, Fredericia Kommune  
Punktet ikke nået 
 

Orientering 5  

12. Info til/ fra Folkeoplysningsrådet  
Punktet ikke nået 
 

Orientering  3  

 Eventuelt – og nyt fra Idrætsrådets medlemmer  
-Nye FIR medlemmer inviteres til et fælles onboarding møde med formandskabet 
inden næste FIR møde d. 2. juni. Lars sender kalender invitation 

Orientering 3  
 

Lars 

Mulige punkter til kommende møder: 
- Netværksmøder med foreninger – formål, mål, organisering (efter størrelse, FIRs rolle på møde, mv.) 
- Handlingsplan til de 4 strategiområder 
- Idrætsrådets aktivitetsplan for 2026 og fordeling af opgaver 
- Valg af Idrætsrådets 2 repræsentanter i Folkeoplysningsrådet 
 

NB: Forslag til dagsordenspunkter > mailes til lars.bronserud@fredericia.dk 3 uger inden næste Idrætsrådsmøde 

 
 
  

mailto:lars.bronserud@fredericia.dk
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Mødeplan for Idrætsrådet 2026:         
Uge 23 Tirsdag d. 2. Juni Kl. 17.00-19.30  FIC 
 
Uge 37 Mandag d. 7. September Kl. 17.00-19.30  Bredstrup-Pjedsted Hallen 
 
Uge 48 Torsdag d. 26. November kl. 17.00-21.00 (juleafslutning) Erritsø Idrætscenter 
 
 
Øvrige arrangementer:          
2026 
Uge   …  Kl. 8.00-17.00  Studietur 
 
Uge 19 Mandag d. 4. maj Kl. 18.00-21.00  Workshop 1:  

Bestyrelsen som ledelse og Team 
 
Uge 22 Onsdag d. 27. maj 2026 Kl. 18.00-21.00  Workshop 2: 
     Fonde og fundraising 
 
Uge 24  Onsdag d. 10. Juni 2026 Kl. 18.00-21.00  Workshop 3: 
     Instagram i praksis 
 
2027 
Uge 4  Lørdag d. 30. Jan. 2027 Kl. 8.00-13.00  IDRÆTTENS TOPMØDE 2027 
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Kontaktliste – Rådsmedlemmer 
 

 

MARTS 2026 
 
 

Rolle  Navn  Mobil  Mail  Udpeget af Periode  
Formand  
 

Torben Eriksen 25398625 torben.eriksen@fredericiashipping.dk Business 
Fredericia 

2024-28 

Næstfdm
. 
 

Ib Østergaard 40195876 ib@funmatic.dk  Fredericia 
Midtby 

2024-28 

Medlem  
 

Gert Rasmussen 28551040 gert.rasmussen@bpanet.dk  Bredstrup-
Pjedsted 

2022-26 

Medlem  
 

René Erdmann 
Christensen 

40512051 lefty@privatsport.dk  Erritsø, Snoghøj, 
Sanddal 

2024-28 

Medlem  
 

Jens Stenholdt 24431171 Jens@Toy-institute.com Taulov- 
Skærbæk 

2026-29 

Medlem  Andreas Thoustrup 51520934 andreasthoustrup@gmail.com  Trelde, Egeskov, 
Bøgeskov 

2024-28 

Medlem 
 

Jimmy Hesselbjerg 53577468 jimmyhesselbjerg@hotmail.com  Børne- og 
Skoleudvalget 

2022-26 

Medlem Jacob Falkenby 
Nielsen 

61929324 jacob.falkenby@fredericia.dk  Kommunale 
idrætshaller 

2026-29 

Medlem 
 

Poul Jensen 51764330 poul@bphallen.dk  Selvejende 
idrætshaller 

2024-28 

Medlem 
 

Jørn Fischer 2241 5809 j.fischer18@gmail.com  Handikaprådet 2022-26 

Medlem  Dorte Skov 24767476 dts@iid7000.dk Beskæftigelses- 
& Sundheds-
udvalget 

2022-26 

Medlem  Christian Jakobsen 27620118 christian.jakobsen@fredericia.dk  Handikaprådet 2026-29 

Medlem 
 

Susanne Eilersen 23302490 susanne.eilersen@fredericia.dk  Kultur og 
Idrætsudvalget 

2026-29 

Medlem 
 

Niels Martin Vind 21258552 nielsmartin.vind@fredericia.dk  Kultur og 
Idrætsudvalget 

2026-29 

IDRÆT – Fredericia Kommune  
 
 

Kasper Findahl 20742158 kasper.findahl@fredericia.dk Idræts fagchef  

 
 

Lars Brønserud 41731950 lars.bronserud@fredericia.dk Idræts-
konsulent 

 

 

  

mailto:torben.eriksen@fredericiashipping.dk
mailto:ib@funmatic.dk
mailto:gert.rasmussen@bpanet.dk
mailto:lefty@privatsport.dk
mailto:Jens@Toy-institute.com
mailto:andreasthoustrup@gmail.com
mailto:jimmyhesselbjerg@hotmail.com
mailto:jacob.falkenby@fredericia.dk
mailto:poul@bphallen.dk
mailto:j.fischer18@gmail.com
mailto:dts@iid7000.dk
mailto:christian.jakobsen@fredericia.dk
mailto:susanne.eilersen@fredericia.dk
mailto:nielsmartin.vind@fredericia.dk
mailto:kasper.findahl@fredericia.dk
mailto:lars.bronserud@fredericia.dk
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HANDLINGSPLAN 2026 

Intern opgavefordeling  
 

 HANDLINGER  TOVHOLDER 
i Idrætsrådet 

(fed = initiativtager) 

Admin. 
support 

D
ag

lig
 d

ri
ft

 

1. Dagsordener og referater 
 

Torben/ Ib Lars 

2. Økonomi opfølgning 
 

Torben/ Ib Lars  

3. On-boarding nye rådsmedlemmer Torben/ Ib Lars 
 

4. Hjemmeside  
 

Ib Lars  

5. Markedsføring/ So-Me 
 

Ib  

6. Afholde lokale valghandlinger/udpegninger De lokale idrætsrepræsentanter Lars 
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7. Høringspart – Kultur & Idrætsudvalget 
(jvnf. vedtægterne foretræde på 2 årlige KIU-møder) 
 

Torben/ Ib  

8. Høringssvar - til budget (september) 
 

Torben/ Ib  

9. Kontakt og kommunikation med  
a. Lokale idrætsmiljøer 
b. Unge 
c. Seniorer 
d. Politiske udvalg og øvrige råd 
 
e. Haller og faciliteter 
f. Erhverv 
g. Presse 
 

 
De lokale idrætsrepræsentanter 
Jimmy 
Jørn 
Kasper, Jimmy, Dorte, Susanne, Niels 
Martin  
Poul, Jacob  
Torben 
Torben/ Ib 

 

10. IR repræsentanter i Folkeoplysningsrådet 
(NB: skal være folkeoplysende foreningsrepræsentanter) 
 

Andreas, Ib  

11. Dialogmøder 
(fx i relation til cases og henvendelser) 
 

Torben/ Ib fordeler  

12. Læserbreve 
 

Skiftende forfattere  
– aftales med formandskab 
 

 

13. Netværksmøder  
(eksterne møder og faglige netværk, fx  
Danske Idrætsråd & Samvirker / konference/ Idrætsmødet/ oa.  

 

 
Torben/ Ib 

 

14. Repræsentation 
Indvielser – jubilæer - arrangementer 
 

 
De lokale idrætsrepræsentanter 
 

 

15. Strategier pba. Ny Kultur, Idræts og Oplevelsespolitik  
A. Folkeoplysning, Frivillighed og Fællesskaber 
B. Facilitetsstrategi 
C. Bæredygtige Talent og Breddemiljøer 
 

Alle  

16. Jurymedlem Kultur & Idrætsfesten  
 
 

Jacob  
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IDRÆTSRÅDETS 4 STRATEGISKE INDSATSOMRÅDER 2026-29 
 

1. FACILITETER 
2. FRIVILLIGHED, FOLKEOPLYSNING OG FÆLLESSKABER 
3. BÆREDYGTIGE TALENT- OG BREDDEMILJØER 
4. IDRÆTSRÅDET SOM RELEVANT PARTNER FOR IDRÆTTEN I FREDERICIA 

 
 

Større opgaver håndteres i arbejdsgrupper, som medlemmerne fordeler sig i 
 

17. Arb. gruppe:  IDRÆTTENS TOPMØDE 
 

Ib, Niels Martin, Dorte 
 
 

Lars 

18. Arb. gruppe:  WORKSHOPS OM FRIVILLIGHED 
 

Ib, Poul  
 
 

Lars 

19. Arb. gruppe:  IDRÆTSDAG I FREDERICIA MIDTBY 
 
 

Torben, Dorte, Jimmy 
 

(Lærke) 

20. Arb. gruppe:  STUDIETUR 
(fx inspiration fra vækst-forening, nyskabende facilitetsdrift, 
progressiv kommune, mv.) 

Jacob Lars 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


